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Rosigo Kofinu
saimnieci Viju KulSu
daudzi iepazina
raidijuma /stas latvju
saimnieces. Ta gan
vinai bija tikai 1sa
pietura ikdienas
skréjiena, kura Vija
katru dienu dodas ar
prieku, solojoft ciesi
[1dzas savam stiprajam
plecam —viram Aldim.

alvu novada
. Skilbénu pagasta,
kur celi vijas gar

Rekovas dzirnavam, jau
vairak neka trisdesmit
gadu attistas saimnieciba
Kotini - Vijas KulSas
gimenes lolojums. Darbs
pie saimniecibas savulaik
sakts kopa ar viratévu.
Kotiniem lidzas, gluZi ka
labi kaimini aiz sétas, ir
otra Kuldu saimnieciba
Sabri. Sis nosaukums nav
nejauss — latgaliem tas
nozime cilvekus, kuri
dzivo lidzas un cits citam
palidz. “Més jau ta te pasi
dzivojam sabros,” nosaka
Vija, kamer krizé kup
melna téja. To vina labprat
iemalko briZos, kad gribas
kaut ko baudit, bet kafijas
jau dienas laika bijis gana.

32. Nekad nesaki nekad

Viena no dzives gudribam, ko Vija apguvusi, ir tei-
ciena “Nekad nesaki nekad” speks. Vinas berniba pagaja
Rekova, kadus Cetrsimt metrus no tagadeja veseligu
édienu restordna Rekovas Dziernovas, kas ari ir gime-
nes lolojums. Vienas no spilgtakajam atminam Vijai ir
par mammu, kura stradaja vietéja &dnica. Tur pusdie-
not gaja kolhoznieki, bet mammai $is darbs nozimeja
stundam ilgu stavésanu pie milzigiem plits katliem.
“Domaju — nu kapéc gan mamma nevar biit ka bufet-
niece, kas skaisti pardod tikai konfektes,” atceras Vija.
Un toreiz vina sev pateikusi — nekad negribu to pasu!

Tomér vélak cel3 aizveda uz Skilbénu pagastu, kur
bija iespéja stradat kada viesu maja un regulari klat
galdus, pie kuriem parasti sédas 5060 cilveku. Tiesa,
ést gatavodanas prieks Vija nekad nav apsicis, un viga
to vienmér aizrautigi likusi lieta. “Kad Kotinos viss
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strauji attistijas, Aldis médza nakt majas ar vairakiem
maisiniem un man teikt, lai atkal pielieku to vai citu
miltu maisijumu pankikam. Ta sakas mikséSana — tad
pupu, tad zirpu milti... Citreiz tos liku klat kotletem.”

Visi Vijas eksperimenti izdevas loti veiksmigi, un
Kotinu apgriezieni palielindjas — arvien jauni produkti
nonaca ne tikai uz pagu galda, bet ar1 veikalu plauktos.
Bet pankiikas kluva par sakumu veselam nifas produk-
tu celam, ko ipasi sestdiends, atverto durvju dienas,
lauku restorana un veikala Rekovas Dziernovas var
nobaudit ikviens. “Pamazam ritenis iegriezas arvien
straujak. Tagad ir loti daudz parstrades produktu, ko
m&s savi saimnieciba audzéjam un razojam.”

33. Biologiska saimniekoSana sakas galva
Sabrus Vija nodibindja jauno zemnieku programmas

laika, kad vinai pasai vél nebija 40 gadu, un jau no pir-
mas dienas ta bija biologiska saimnieciba. Tie$i tur
slépjas liela dala iedvesmas arl Kotiniem — Sogad vini
sper drosmigu soli, lai saktu pareju uz biologisko lauk-
saimniecibu. Abas saimniecibas nu apsaimniekos vai-
rak neka piecus tikstosus hektaru zemes vairakos
pagastos. Pareja uz biologisko saimnieko$anu Viju un
Aldi nebiedgjot, un turpmak divas saimniecibas, kas
gadiem gajusas kopsoli, elpos gluZi vai viena ritma.

Vija atzist, ka saimniekot biologiski nav vienkarsi.
Nevar tikai iesét un plaut — lauki prasa laiku, zinadanas
un pacietibu. “Biologiskajai saimnieko3anai ir jasakas
galva. Tev jasaprot, vai tu vélies perfekto skaistumu, vai
ari lauku, kur ne viss biis tik skaisti, bet kura bus
veseligums.” Vina to salidzina ar cilvéku, kurs$ arstejo-
ties izvélas, pieméram, lietot homeopatiju. Ta dziedés
krietni 1énak neka antibiotikas, tomeér efekts biis un to
varés sajust. Pieredze rada, ka, saimniekojot péc biolo-
giskajiem principiem, ir nepiecieSama pacietiba. “Paies
laiks, lai tirumi atkoptos, lai tos varétu pienacigi
apstradat, lai tajos biitu kultiraugu maina. Tur slépjas
ista zinatne, kas nav tik vienkarsa.”

34. Drosme, kas dzimst divata

Dzivesbiedrs Aldis ir Vijas stiprais balsts un izpilddi-
rektors it visa. “Vin$ ir atvérts katram jauninajumam,
katrai jaunai iespéjai, es esmu daudz piesardzigaka.” Ja
kadreiz japienem kads drosmigaks lémums, Vija
médzot vien noteikt: “Nu, labi, nu varbtt...” Vinai visu
vajagot vél reizi apdomat. “Ja Aldis nebiitu tads, diez
vai arl es ta blitu uzplaukusi, ar1 ka sieviete. Berniba
visu laiku par to sapnoju, ka gribu dzive bit laba sieva
un labu dzivi dzivot.” Vija atzist, ka Alda uznemiba ir
ka uguns, kas nemitigi atjauno vinu pasu.

Svaigs apliecindjums jauno ideju Istenosana ir
Kotinu kauss — zirgu rikSotaju sacensibas, kas jau treSo
gadu augusta beigas notiek saimniecibas teritorija.
“Viss sakas pavisam vienkarsi — tepat netdlu dzivo
meitenes, kuram bija vélme ar to nodarboties, bet nebi-
ja vietas, kur to darit. Aldis uzreiz izdomaja, ka $adu

vietu var ierikot paSu Ipasuma pie dzirnavam, kur nu
ir kartigs aplis. Pa to tagad traucas divri¢i, un tas visu
gadu jauztur lidzens un tirs no nezalém.” Saimnieciba
ir vieta, meitenes rapejas par zirgiem, bet pasu saim-
nieci, protams, $is ikgadéjais notikums skar tiri prak-
tiski — katru reizi japaédina €etri pieci simti cilvéku.
“Tris gadi kadam pasakumam ir labs raditajs. Varbtt
mums te dzimst jauna tradicija.”

35. Tradicijas, kas nak un aiziet

Taujata par padu saimes tradicijam, Vija mirkli doma
un tad secina, ka to nemaz neesot daudz, bet tas, kas ir,
tiekot kartigi turétas goda. “Mes, pieméram, gimené
vienmer atziméjam dzims$anas dienas un varda dienas,
Augstu laimi dziedam katra svétku reize.”

Kad bérni vél bija mazi, gimenei mila tradicija bija
braukt uz puku svétkiem. Vija loti mil pukes, un taja
visa, protams, bija ievilkts arl Aldis. Kadus astonus
gadus vini braukusi pa daZadiem Latvijas pagastiem un
apmeklgjusi vismaz desmit vietu, kur dzivo puku milo-
taji, priecajoties, ka vini iekopusi savus darzus. Kovids
$o tradiciju apturéja, bet tas vieta nakusi cita — reizi
gada visi kopa dodas slépot, parasti uz Alpiem.
Tradicijas nak un aiziet, un tiesi tapéc Vija atzist, ka
gribas iedibinat jaunas. Un nu zirgu sacensibas pie
dzirnavam var klit par tadu tradiciju, kur satiekas
dazadas paaudzes. GluZi ka Kotinu kausa apraksta
izcelts — ka §1 ir vieta, kur tradicijas satiekas ar cilveka
uznémibu un azartu.

36. Nav divu vienadu dienu

Kad saruna tuvojas noslégumam, ara spéka pienemas
v&j§ un pécpusdiena iekrasojas ar tumsakiem lietus
makoniem. Intensivo darbu perioda Vijai pret $adam
diendm nav iebildumu, vina tikai nosaka, ka “lidzigas
dienas gadas, bet vienadas — nekad”. “Man rits parasti
sakas ap septiniem, lai ari labprat guletu ilgak. Tad es
gaidu, kad Aldis “piespiedis pogu” manai kafijai un sev
ielies t&ju. Sis mazais rituals dara priecigu, jo kads par
tevi ir piedomajis,” sirsnigi teic Vija.

Kad parrunati dienas plani, abi dodas peldéties; pel-
des vini neizlaiZ ne vasaru, ne ziemu. Un tad katrs
savos darbos — lauki, biologisko produktu veikals,
eksperimenti virtuvé un klientu uznemsana uz degus-
tacijaim dzirnavas. Ipagas esot tas dienas, kad vakara
gimene, atceroties piedzivoto, var vienbalsigi teikt —
Sodien satikti jauki cilveki. o
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